Warszawa, 01.03.2011

INFORMACJA O DZIALALNOSCI POPULARNONAUKOWE)

dra Tomasza Sowinskiego
z Instytutu Fizyki PAN
oraz Wydziatu Biologii i Nauk o Srodowisku UKSW

Wyrodznienia za dziatalnos¢ popularnonaukowa

2010 Nominacja do gtéwnej nagrody w széstej edycji konkursu ,,Popularyzator Nauki”
zorganizowanym przez Polskg Agencje Prasowg i Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego

2009 Nominacja do gtéwnej nagrody w pigtej edycji konkursu ,,Popularyzator Nauki”
zorganizowanym przez Polskg Agencje Prasowg i Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego

2009 Wyrodzniajacy sie wyktad popularnonaukowy podczas XllII Festiwalu Nauki
Zwyciestwo w konkursie zorganizowanym przez Rade Programowg Festiwalu

2008 Tytut ,Ztoty Umyst — Mistrz Popularyzacji Wiedzy 2008”
w konkursie zorganizowanym przez Prezesa Polskiej Akademii Nauk

2005 Nominacja do gtéwnej nagrody w pierwszej edycji konkursu ,,Popularyzator Nauki”
zorganizowanym przez Polskg Agencje Prasowg i Ministra Nauki i Informatyzacji

Dziatalnos¢ spoteczna

od 2005 Cztonek Komitetu Gtéwnego Olimpiady Fizycznej
w roku szkolnym 2009/2010 Kierownik Organizacyjny KGOF

od 1999 Cztonek Klubu Astronomicznego ,Almukantarat”
niedochodowego stowarzyszenia, ktérego gtdwnym celem statutowym jest
popularyzacja astronomii i pokrewnych dziedzin nauki wsréd mtodziezy

szkolnej poprzez organizowanie obozéw letnich, zimowisk i $rédrocznych
spotkan naukowych.
W latach 2001-2003 cztonek Rady Klubu.

Rok 2010

Artykuty popularnonaukowe

1. Niezwykte przewodnictwo cz. 2
Mtody Technik 08/2010 str. 50-53

2. Niezwykte przewodnictwo cz. 1
Mtody Technik 07/2010 str. 50-53

3. Komputer kwantowy - marzenie fizyka cz. 2
Mtody Technik 06/2010 str. 52-55

4. Komputer kwantowy - marzenie fizyka cz. 1
Mtody Technik 05/2010 str. 54-57
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10.

Ekologiczne reaktory
Charaktery 3/2010, str. 78-80

Poplatane fotony
Mtody Technik 04/2010 str. 56-59

Czy mozna podstuchac fotony?
Mtody Technik 03/2010 str. 48-51

Wyznaczmy sobie liczbe 1t
Mtody Technik 02/2010 str. 41

Kryptografia klasyczna i kwantowa cz. 2
Mtody Technik 02/2010 str. 48-51

Kryptografia klasyczna i kwantowa cz. 1
Mtody Technik 01/2010 str. 52-55

Wyktady popularnonaukowe

1.

Co to wiasciwie znaczy, ze E=mc>
XIll Festiwal Nauki (UKSW), 24 wrzesnia 2010

Nasz niewidzialny towarzysz
warsztaty dla dzieci, XIll Festiwal Nauki (UKSW), 25 wrzesnia 2010

Uniwersytet Dzieci

Fizyk na rowerze
Wyktad inauguracyjny z podstaw dynamiki
Uniwersytet Dzieci, 29 maja 2010

Inna dziatalno$¢ popularnonaukowa

e XXV Wojewddzkie Zawody Fizyczne woj. lubuskiego

Merytoryczna opieka i pomoc w przygotowaniu zadan do zawoddw

e Wyznaczmy sobie liczbe nt

Ogdlnopolski konkurs dla szkét w ramach X1V Pikniku Naukowego

Rok 2009

Artykuty popularnonaukowe

1.

Foton ze strzatkg na plecach cz. 3
Mtody Technik 12/2009 str. 52-55

Foton ze strzatkg na plecach cz. 2
Mtody Technik 11/2009 str. 50-53

Foton ze strzatka na plecach cz. 1
Mtody Technik 10/2009 str. 44-47

Tajemne zdolnosci fotonu cz. 2
Mtody Technik 09/2009 str. 44-48

. Tajemne zdolnosci fotonu cz. 1

Mtody Technik 08/2009 str. 52-56

O ruchu, ktérego nie sposéb pozna¢
Mtody Technik 07/2009, str. 54-57
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7. Paradoks na kawatku szkta
Mtody Technik 06/2009, str. 52-55

8. Tajemnice lasera cz. 2
Mtody Technik 05/2009, str. 50-53

9. Racja obserwac;ji
Charaktery 5/2009, str. 76-79

10. Tajemnice laseracz. 1
Mtody Technik 04/2009, str. 52-55

11. Czy to koniec ery Gutenberga?
Mtody Technik 04/2009, str. 24-26

12. Ta niesamowita fizyka
Mtody Technik 03/2009, str. 54-57

13. Prawa termodynamiki
Mtody Technik 02/2009, str. 44-47

14. Demon Maxwella
Mtody Technik 01/2009, str. 44-47

Filmy popularnonaukowe

1. Bezwtadnos¢ w ruchu obrotowym
T. Sowinski, T. Kazimierczuk
Mtody Technik (ptyta CD) 12/2009 (ptyta CD)

2. Druga zasada dynamiki
T. Sowinski, T. Kazimierczuk
Mtody Technik (ptyta CD) 11/2009 (ptyta CD)

3. Zderzenia Czes¢ 2. Tor powietrzny
T. Sowinski, T. Kazimierczuk
Mtody Technik (ptyta CD) 10/2009 (ptyta CD)

4. Zderzenia Cze$¢ 1. Kotyska Newtona
T. Sowinski, T. Kazimierczuk
Mtody Technik 09/2009 (ptyta CD)

Wyktady popularnonaukowe

1. Co to wiasciwie znaczy, ze E=mc®?
Wydziat Fizyki Uniwersytetu w Biatymstoku
Wyktad Polskiego Towarzystwa Fizycznego w Biatymstoku
19 grudnia 2009

2. E=mc®- zaklecie, ktére ujarzmili fizycy
XIIl Festiwal Nauki (CFT PAN), 26 wrzesnia 2009
zwyciestwo w konkursie na wyrdzniajacy sie wyktad popularnonaukowy
mtodego badacza zorganizowany przez organizatoréw Festiwalu

3. Ziemia okiem fizyka
| Liceum Ogdlnoksztatcgce w Gorzowie Wikp.
Szkolne spotkania z fizykg, 8 maja 2009
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4.

5.

Wyprawa w gtab materii
| Liceum Ogdlnoksztatcagce w Gorzowie Wikp.
Szkolne spotkania z fizyka, 8 maja 2009

Tanie i zaskakujgce eksperymenty na lekcji fizyki
Konferencja "Pokazac - Przekazac"
Centrum Nauki "Kopernik", 13 marca 2009

Uniwersytet Dzieci

¢ Fizyk na rowerze

Wyktad z podstaw dynamiki dla dzieci w wieku 8-9 lat
Uniwersytet Dzieci, Program ,Inspiracje”, 14 listopada 2009

Nasz niewidzialny towarzysz
Warsztaty na temat wtasnosci powietrza dla dzieci w wieku 6-7 lat
Uniwersytet Dzieci, Program ,,Odkrywanie”, 19 i 26 wrzesnia 2009

Inna dziatalnos¢ popularnonaukowa

e XXIV Wojewddzkie Zawody Fizyczne woj. lubuskiego

Merytoryczna opieka i pomoc w przygotowaniu zadan do zawoddéw

Rok 2008

Opublikowane artykuty popularnonaukowe

1.

10.

11.

Porzadek kontra batagan
Mtody Technik 12/2008, str. 54-57

W2zér na cud
Charaktery 12/2008, str. 62-65

Mieszanie gazéow - symulacja
Mtody Technik 11/2008, str. 52-55

Skaczace pchty
Mtody Technik 10/2008, str. 50-53

Troche o mieszaniu sie gazéw
Mtody Technik 09/2008, str. 52-55

Réwnowaga w przyrodzie
Mtody Technik 08/2008, str. 50-53

Dziecko z termometrem
Mtody Technik 07/2008, str. 50-53

Na granicy mikro- i makroswiata
Mtody Technik 06/2008, str. 52-55

Zagadnienie pijanego marynarza
Mtody Technik 05/2008, str. 52-55

Tajemnica trzesacego sie pytku kwiatowego
Mtody Technik 04/2008, str. 48-51

Skad wiemy, ze woda to H,0?
Mtody Technik 03/2008, str. 50-53
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12.

13.

Atomowe ciekawostki
Mtody Technik 02/2008, str. 50-53

Atom Bohra - sukces czy porazka?
Mtody Technik 01/2008, str. 48-51

Wyktady popularnonaukowe

1.

Ziemia jako obiekt fizyczny
XII Festiwal Nauki (CFT PAN), 27 wrzesnia 2008

Inna dziatalno$¢ popularnonaukowa

e XXIll Wojewddzkie Zawody Fizyczne woj. lubuskiego

Merytoryczna opieka i pomoc w przygotowaniu zadan do zawodow

Rok 2007

Opublikowane artykuty popularnonaukowe

1.

10.

11.

12.

Wyjasnienie linii widmowych atoméw
Mtody Technik 12/2007, str. 48-52

Fundamentalna tabelka atomu
Mtody Technik 11/2007, str. 52-56

. Jak przyroda okresla rozmiary atoméw?

Mtody Technik 10/2007, str. 44-47

Narodziny kwantowego modelu atomu!
Mtody Technik 09/2007, str. 44-47

Atom Rutherforda nie moze istniec!
Mtody Technik 08/2007, str. 44-47

Atom to praktycznie pustka
Mtody Technik 07/2007, str. 42-45

Odkrycie elektronu i struktura atomu
Mtody Technik 06/2007, str. 48-51

Linie papilarne atoméw
Mtody Technik 05/2007, str. 48-51

Fale kontra czastki
Mtody Technik 04/2007, str. 50-53

Czym jest swiatto?
Mtody Technik 03/2007, str. 48-50

Jak fotony graja w bilard, czyli ostateczny dowdd na ich istnienie!
Mtody Technik 02/2007, str. 54-57

Jak oswietlanie ciat pchneto fizyke do przodu?
Mtody Technik 01/2007, str. 46-49

Wyktady popularnonaukowe

1.

Wyprawa w gtgb materii
Xl Festiwal Nauki (Centrum Nauki "Kopernik"), 25 wrzesnia 2007
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2.

Wyprawa w gtab materii
XI Festiwal Nauki (CFT PAN), 22 wrzesnia 2007

Stynne paradoksy fizyki
Il Liceum Ogdlnoksztatcagce w Gorzowie Wlkp.
Wyktad w ramach Szkolnego Festiwalu Nauki, 18 kwietnia 2007

Od Arystotelesa do Einsteina - milowe kroki fizyki
Il Liceum Ogélnoksztatcgce w Gorzowie Wlkp.
Wyktad w ramach Szkolnego Festiwalu Nauki, 18 kwietnia 2007

Rok 2006

Opublikowane artykuty popularnonaukowe

1.

10.

11.

Jak $wiecenie ciat doprowadzito do absurdu?
Mtody Technik 12/2006, str. 50-53

. Jak masa moze sie zamieniaé w energie i odwrotnie?

Mtody Technik 11/2006, str. 54-57

Co to wiasciwie znaczy, ze E=mc>?
Mtody Technik 10/2006, str. 52-55

Punkt widzenia zalezy od punktu siedzenia!
Mtody Technik 09/2006, str. 54-57

Linijka linijce nie jest rowna?

Mtody Technik 08/2006, str. 56-59

Dla fizyka sedzig jest eksperyment!
Mtody Technik 07/2006, str. 56-59

. Jak umyst pokonat przyzwyczajenie!

Mtody Technik 06/2006, str. 48-51 (wraz z W. Karolewsk3)

Jak absurd stat sie prawdg!
Mtody Technik 05/2006, str. 50-53 (wraz z W. Karolewsk3)

Jak prad i magnes podwazyt teorie Newtona?
Mtody Technik 04/2006, str. 48-51 (wraz z W. Karolewsk3)

Co narozrabiat Galileusz!
Mtody Technik 03/2006, str. 53-55 (wraz z W. Karolewsk3)

Czy Arystoteles ktamat?
Mtody Technik 02/2006, str. 20-22 (wraz z W. Karolewsk3)

Wyktady popularnonaukowe

1.

Maxwell, Lorentz, Einstein - o$wieceni przez swiatto
X Festiwal Nauki (CFT PAN), 16 wrzesnia 2006

Inna dziatalnos¢ popularnonaukowa

¢ Modelowanie Rzeczywistosci - instrukcja do programéw

Polska wersja jezykowa instrukcji uzywania programéw edukacyjnych
zataczonych do podrecznika

I. Biatynicki-Birula i I. Biatynicka-Birula "Modelowanie Rzeczywistosci",
Wydawnictwa Naukowo-Techniczne (2006)
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Rok 2005
Wyktady popularnonaukowe

1. Teoria szczegdlnie niezwykta
Spotkania z fizyka
| Liceum Ogdlnoksztatcagce w Gorzowie Wlkp., 10 listopada 2005

2. Stynne paradoksy fizyki
Spotkania z fizyka
| Liceum Ogdlnoksztatcagce w Gorzowie WIlkp., 10 listopada 2005

Inna dziatalnos¢ popularnonaukowa

e Szkolne obserwatorium CCD. Przewodnik dla ucznidow, nauczycieli i rodzicow
A. Tretowska, t. Nowotko, W. Sliwa, G. Wrochna, T. Sowinski, P. Fita
Publikacja elektroniczna wspoétfinansowana przez Komisje Europejska
w ramach projektu edukacyjnego "Hands-On Universe"

e Punkt relatywistyczny
Koordynator stanowiska CFT PAN na IX Pikniku Naukowym, 4 czerwca 2005

Rok 2004
Wyktady popularnonaukowe

1. Stonce - zadziwiajacy towarzysz
VIl Festiwal Nauki, (CFT PAN), 18 wrzesnia 2004

Inna dziatalno$¢ popularnonaukowa

e Kacik mtodego Astronoma
Koordynator stanowiska CFT PAN na VIII Pikniku Naukowym, 22 maja 2004

¢ Komendant na obozie naukowym
zorganizowanym dla mtodziezy szkolnej przez Klub Astronomiczny , Almukantarat”

Rok 2003
Wyktady popularnonaukowe

1. Czasi przestrzen
Wiosenne spotkania z astronomig (CAMK PAN), 5 maja 2003

Inna dziatalnos¢ popularnonaukowa

¢ Kacik mtodego Astronoma
Koordynator stanowiska CFT PAN na VII Pikniku Naukowym, 14 czerwca 2003
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